GOS-Uiz-PZP-4/2026 ZAtACZNIK NR 7

Przedmiotem zamoéwienia jest ustuga sprzatania i utrzymania czystosci w obiektach
administrowanych przez Gliwicki Osrodek Sportu.
W zakresie niniejszego zamoéwienia, Wykonawca zobowigzany jest do wykonania ustugi:
kompleksowego sprzatania i codziennego biezgcego utrzymania czystosci i stanu higieniczno-
sanitarnego, w tym zapewnienie we wlasnym zakresie srodkéw czyszczacych i higienicznych.

Oraz wyposazenia w srodki higieniczne- obiektu, o ktérym mowa w poszczegdélnym zadaniu.

Zamowienie zostato podzielone na dwie czesci:
Czesc¢ 1. Utrzymanie czystosci w budynkach na terenie Krytej Ptywalni Neptun przy ul. Dzionkarzy 29 w
Gliwicach.

Czesc¢ 2. Utrzymanie czystosci w budynku biurowym przy ul. Fiotkowej 26, w Gliwicach.

Czesé nr1.

Utrzymanie czystosci w budynkach na terenie Krytej Ptywalni Neptun przy ul. Dzionkarzy 29
w Gliwicach.

Biezace utrzymanie czystosci na terenie obiektu odbywac¢ sie bedzie:

- od poniedziatku do pigtku w godzinach 6:00 - 22:00

- w soboty, niedziele i Swieta w godzinach 7:00 - 22:00

1) Opis poszczegolnych pomieszczen wchodzgcych w zakres Swiadczonej ustugi:

1. PARTER
- wiatrotap 3,76m?2 + powierzchnia pionowa
- szatnia ogolna 26,28m?
- kasa 8,09m?
- WC kobiet 7,15m?2 + powierzchnia pionowa
- WC mezczyzn 6,88m? + powierzchnia pionowa
- pomieszczenie porzgdkowe 5,13m?
- korytarz 7,65m?
- szatnia dla oséb z niepetnosprawnoscig i rodzicow z matymi dzie¢mi 20,84m? + powierzchnia

pionowa

- WC + natrysk dla osob z niepetnosprawnoscig 9,6m? + powierzchnia pionowa
- Punkt Pierwszej Pomocy 16,73m?2 + powierzchnia pionowa
- korytarz 15,69m? + powierzchnia pionowa
- szatnia pracownikéw z umywalnig 18,87m? + powierzchnia pionowa
- jadalnia 10,94m? + powierzchnia pionowa

- szatnia konserwatorow wraz z sanitariatami 16,97m? + powierzchnia pionowa
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- przedsionek 12,13m2 + powierzchnia pionowa

- szatnia damska (szafki), natryski damskie, przedsionek WC, WC damskie 83,99m2 + powierzchnia
pionowa

- szatnia meska (szafki), natryski meskie, przedsionek WC, WC meskie 83,93m? + powierzchnia
pionowa

- magazyn sprzetu 17,18m?

2. PIETRO

- klatka schodowa 19,65m?

- korytarz 101,38m? + powierzchnia pionowa

- archiwum 2,77m?

- administracja 21,09m?

- zaplecze socjalne 6,40m?

- WC meskie 7,50m? + powierzchnia pionowa

- WC damskie 6,86m?2 + powierzchnia pionowa

3. PIWNICA

- klatka schodowa 14,20m2 + powierzchnia pionowa

- hol i korytarz 58,63m?

- szatnia damska (szafki), umywalnia damska, WC damskie 32,06m2 + powierzchnia pionowa

- szatnia meska (szafki), umywalnia meska, WC meskie 31,43m?2 + powierzchnia pionowa

- pomieszczenie schfadzania 41,58m? + powierzchnia pionowa

- pomieszczenie wypoczynku 34,22m?2 + powierzchnia pionowa

- sauna IR 2,40m?

- sauna aromatyczna 9,04m?

- sauna sucha 11,73m?2 - taznia parowa 7,83m?

2) Czestotliwos¢ sprzatania danej powierzchni:

Sprzatanie gruntowne z uzyciem odpowiednich srodkéw, zgodnie z zaleceniami Zamawiajgcego: hol
gtéwny, klatki schodowe, toalety, sanitariaty, szatnie, sauny (w ramach prawa opcji), korytarze, windy,
powierzchnie przeszklone.

UWAGA! Wszystkie wezly sanitarne oraz szatnie musza by¢ serwisowane na biezgco, w sposdéb ciggly w

godzinach otwarcia obiektu. Nie nalezy dopuszcza¢ do sytuacji, aby na posadzkach zalegata woda.

e Hol gtdwny oraz wiatrotap ptaszczyzny poziome — 365 dni, biezgce mycie codzienne, dezynfekcja
e Hol gtdwny oraz wiatrotap ptaszczyzny poziome — 1 x kwartat, mycie gruntowe

o Toalety, prysznice — 365 dni, mycie codzienne, dezynfekcja

e Szatnie + szafki — 365 dni, mycie codzienne, dezynfekcja

e Sauny (w Prawie opcji) — 365 dni, mycie codzienne, dezynfekcja
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Windy — 365 dni, mycie i czyszczenie codzienne

Biezace utrzymanie czysto$ci w szatniach, toaletach — co 45 minut, potwierdzone w karcie sprzatania
Czyszczenie umywalek i zlewozmywakéw — codziennie na biezgco powtarzane

Czyszczenie i dezynfekcja muszli klozetowych - codziennie na biezgco powtarzane
Czyszczenie pisuaréw - codziennie na biezgco powtarzane

Czyszczenie podtdg, dezynfekcja, zbieranie wody - codziennie na biezgco powtarzane
Czyszczenie luster - codziennie na biezgco powtarzane

Czyszczenie i dezynfekcja armatury - codziennie na biezgco powtarzane

Czyszczenie kabin, drzwi i $cian - codziennie na biezgco powtarzane

Uzupetnianie papieru toaletowego - codziennie na biezgco powtarzane

Uzupetnianie mydta, zelu w ptynie - codziennie na biezgco powtarzane

Uzupetnianie wktadow neutralizatorow przykrych zapachéw - codziennie na biezgco powtarzane
Oprdznianie pojemnikdw na $mieci - codziennie powtarzane wg potrzeby

Wymiana workow plastikowych na $mieci - codziennie powtarzane wg potrzeby

Czyszczenie pojemnikéw na mydto, papier toaletowy i reczniki papierowe - codziennie na biezgco

powtarzane

Czyszczenie koszy na $mieci — 4 x w miesigcu mycie i dezynfekcja

Mycie i dezynfekcja stolikdw, krzeset, tawek, klamek, uchwytéw - codziennie na biezgco powtarzane
Czyszczenie szafek na odziez wierzchnig - codziennie powtarzane wg potrzeby

Mycie ptytek Sciennych - codziennie na biezgco powtarzane

Czyszczenie i dezynfekcja siedzisk w saunach i tazni (w Prawie opcji) - codziennie na biezgco

powtarzane

Czyszczenie i dezynfekcja lezakow w strefie relaksu (w Prawie opcji) - codziennie na biezaco

powtarzane

Czyszczenie i udraznianie kratek odptywowych - codziennie na biezgco powtarzane

Mycie okien — 1 x miesigc 48m2 x2 (obustronnie) + 25m2x2 (obustronnie klatka schodowa) + 22m2

jednostronnie- widownia od strony poczekalni

Usuwanie wody z podtogi sauny, szatni - codziennie na biezgco powtarzane
Czyszczenie suszarek w szatniach i holu - codziennie powtarzane wg potrzeby
Czyszczenie lamp w szatniach, toaletach, prysznicach i na holach — 4 x w miesigcu
Mycie grzejnikdw na terenie catej ptywalni Neptun — 4 x w miesigcu

Powierzchnie przeszklone wewnetrzne oraz okna i drzwi w holu na terenie catej ptywalni Neptun —

365 dni, mycie codzienne powtarzane wg potrzeby — szyby powinny by¢ przejrzyste

Czyszczenie i konserwacja posadzek ceramicznych, kamiennych itp. - codziennie na biezaco

powtarzane
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e (Czyszczenie parapetow — 1 x dziennie

e Mycie przeszklen— mycie codzienne powtarzane wg potrzeby — szyby powinny by¢ przejrzyste
e Zamiatanie i mycie schodow, barierek, balustrad — 1 x dziennie

e Czyszczenie drzwi ewakuacyjnych po stronie zewnetrznej — 1 x tydzien

e Czyszczenie roslin i dekoracji — 1 x tydzien

e Podlewanie kwiatow — 1 x tydzien

e Odkurzanie mat podfogowych, wycieraczek — codziennie na biezgco powtarzane

e Sprzatanie pulpitéw recepcji - codziennie przed otwarciem obiektu, w ciggu dnia na biezgco
powtarzane

e Czyszczenie cokotdw podiogowych — 1 x dziennie

Sprzatanie powierzchni biurowych, socjalnych oraz pomieszczen gospodarczych.

e Wycieranie kurzu z mebli — 2 x tydzien

o Wycieranie kurzu z parapetow — 1 x dziennie

o Wycieranie kurzu z lamp, elementéw wentylacyjnych — 1 x w miesigcu
e  Oproznianie pojemnikéw na smieci — 1 x dziennie

¢ Mycie szaf, drzwi, framug, kontaktéw, wytgcznikdw, itp. — 1 x w miesigcu
¢  Odkurzanie tapicerki meblowej — 1 x na kwartat

e Czyszczenie cokotéw podtogowych — 1 x dziennie

o Woycieranie kurzu z szaf, grzejnikdw, itp. — 4 x w miesigcu

¢ Mycie posadzek twardych — 1 x dziennie

e Czyszczenie koszy na $mieci — 4 x w miesigcu

e Mycie automatéw samoobstugowych — 1 x tydzien

e Mycie okien zewnetrznych — 1 x miesigcu

o Pomieszczenia socjalne, szatnie — sprzatanie codziennie wg potrzeb

Czestotliwos¢ wymienionych powyzej czynnosci moze ulec zwiekszeniu w razie dodatkowej potrzeby.

Zamawiajgcy zastrzega sobie wprowadzenie kart sprzgtania dla wszystkich pomieszczen z obowigzkowym

potwierdzeniem przez osobe sprzatajgcg czestotliwosci i jakosci sprzatania.
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Czesé 2.
Utrzymanie czystosci w budynku biurowym przy ul. Fiotkowej 26, w Gliwicach.
Metraz to 200m2, w tym 1 ubikacja i 2 tazienki. Proste schody na pietro. Brak typowej klatki
schodowej. Nie ma kuchni, nie ma pokoju socjalnego ani magazynéw, tylko biura i WC na pietrze.
Biezgce utrzymanie czystosci na terenie obiektu odbywac sie bedzie:
- od poniedziatku do piatku w godzinach 13.30/14.00-16.00
1. Prace codzienne:

e Czyszczenie umywalek i zlewozmywakow

e Czyszczenie i dezynfekcja muszli klozetowych

e Czyszczenie i dezynfekcja pisuarow

e Czyszczenie podtdg, dezynfekcja

e Czyszczenie luster

e Czyszczenie i dezynfekcja armatury

e Czyszczenie kabin, drzwi i $cian

e Uzupetnianie papieru toaletowego

e Uzupetnianie mydia, zelu w ptynie

o Uzupetnianie wktadoéw neutralizatorow przykrych zapachéw

o Oproznianie pojemnikdw na smieci

¢ Wymiana workéw plastikowych na $mieci

e Czyszczenie pojemnikéw na mydto, papier toaletowy i reczniki

e Czyszczenie koszy na smieci mycie i dezynfekcja

o Mycie i dezynfekcja stolikdw, krzeset, fawek, klamek, uchwytéw

o Moycie ptytek Sciennych

e Czyszczenie i udraznianie kratek odptywowych

e (Czyszczenie parapetow

e Zamiatanie i mycie schodoéw, barierek, balustrad

e  Odkurzanie mat podtogowych, wycieraczek

e Sprzatanie pulpitéw recepcji
1. Prace tygodniowe i miesieczne:

e Mycie okien — raz w miesigcu- 16 sztuk, 27m2 dwustronnie — (Okna mozna umy¢ w godzinach

porannych i nie musi to by¢ jeden dzien, mozna je roztozy¢ na kilka dni, np. 2 okna dziennie, do ustalenia

z osobg z sekretariatu)
e Mycie grzejnikdw — 4 x w miesigcu

e Czyszczenie drzwi ewakuacyjnych po stronie zewnetrznej — 1 x tydzieh
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2. Sprzatanie powierzchni biurowych.

Wycieranie kurzu z mebli — 2 x tydzieh

Wycieranie kurzu z lamp, elementéw wentylacyjnych — 1 x w miesigcu
Opréznianie pojemnikéw na Smieci — 1 x dziennie

Mycie szaf, drzwi, framug, kontaktéw, wytgcznikdw, itp. — 1 x w miesigcu
Odkurzanie tapicerki meblowej — 1 x na kwartat

Woycieranie kurzu z szaf, grzejnikdw, itp. — 4 x w miesigcu

Mycie posadzek twardych — 1 x dziennie

Czyszczenie koszy na $mieci — 4 x w miesigcu

Mycie okien zewnetrznych — 1 x miesigcu

Czestotliwos¢ wymienionych powyzej czynnosci moze ulec zwiekszeniu w razie dodatkowej potrzeby.

Zamawiajacy zastrzega sobie wprowadzenie harmonogramow oraz kart sprzatania dla wszystkich

pomieszczen z obowigzkowym potwierdzeniem przez osobe sprzatajaca czestotliwosci i jakosci

sprzatania.
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